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INFORMATIONSSCHREIBEN DVG 2020-05-08

Update der Informationen aus dem Rundschreiben 30. April 2020 und 03. Mai 2020

LOCKERUNGEN FUR SPORTVEREINE/SPORT AUF OUTDOOR-SPORTANLAGEN

Auszug aus der Pressemittteilung [Telefonschaltkonferenz der Bundeskanzlerin mit den
Regierungschefinnen und Regierungschefs der Linder am 06.05.2020]

,2. Die wichtigste Mafsnahme gerade angesichts der Offnungen bleibt noch fiir lange Zeit, Abstand zu hal-
ten. Deshalb bleibt es weiter entscheidend, dass Biirgerinnen und Biirger in der Offentlichkeit einen Min-
destabstand von 1,5 Metern einhalten. Diese MafSnahme wird ergdnzt durch eine Maskenpflicht in be-
stimmten dffentlichen Bereichen. Die Kontaktbeschrdnkungen sollen grundsdtzlich bis zum 5. Juni weiter
gelten. Angesichts der niedrigen Infektionszahlen soll der Aufenthalt im éffentlichen Raum jedoch nicht nur
alleine, mit den Angehdérigen des eigenen Hausstandes oder einer weiteren Person sondern auch mit den
Personen eines weiteren Hausstandes gestattet werden. Bereits getroffene Entscheidungen bleiben unbe-

10. Der Sport- und Trainingsbetrieb im Breiten- und Freizeitsport unter freiem Himmel wird unter den
Bedingungen, die im Beschluss der Sportministerinnen und Sportminister der Ldnder zum stufenweisen
Wiedereinstieg in den Trainings- und Wettkampfbetrieb vorgesehen sind, wieder erlaubt.”

Link ,Umlaufbeschluss 44. Konferenz der Sportministerinnen und Sportminister der Lander*

https://www.daec.de/fileadmin/user upload/SMKBeschluss04-28.pdf

Link zur Pressemitteilung der Bundesregierung vom 06.05.2020
https://www.bundesregierung.de /re-
source/blob/973812/1750978/fc61b6eb1fc1d398d66cfea79b565129/2020-05-06-be-
schluss-mpk-data.pdf?download=1

Es wird betont, dass mehr Regelungshoheit in die einzelnen Lander gegeben wird, daher sind
weitergehend dortige Veroffentlichungen zu beachten.

ZUSAMMENSTELLUNG AKTUELLER INFORMATIONEN DER BUNDESLANDER,
STAND 08.05.2020.

Die Auflistung enthélt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit und keine rechtsverbindliche
Zusage zur Aufnahme des Trainings. Sie ist eine Momentaufnahme.

Die Hinweise dienen lediglich der Information. Bitte IMMER Riicksprache mit der regional
zustindigen Beh6érde nehmen. Die Auslegung kann vor Ort in den Kommunen/Bezirksam-
tern gegebenenfalls Besonderheiten vorsehen, dies insbesondere in Fragen vorzulegender
Schutzkonzepte. Durch die Abgabe der Hoheit zur Regelung an die Bundeslander wird es ak-
tuell nicht einfacher die fiir jeden Einzelnen Bedingungen heraus zu finden.
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Zunichst gilt die Grundsatzentscheidung, dass kontaktarmer Outdoor Sport auch auf privaten
und 6ffentlichen Sportanlagen wieder erlaubt sein soll.

Die Ausgestaltung von Fristen und weiteren Rahmenbedingungen wie z.B. Anzahl zugelasse-
ner Personen, Vorlage von Hygiene-Schutz-Konzepten usw. ist regional stark abweichend und
kann nur durch direkten Kontakt vor Ort geklart werden.

Es ist allerdings von grundsatzlichen Anforderungen unverandert auszugehen

- Abstandsregel mind. 1,5 Meter

- Gruppen auf ein Mindestmafi begrenzen (evtl. greift eine Flachenregel)

- Vereinsheime und Bewirtung sind weiter geschlossen zu halten

- WC Anlagen geoffnet

- Vermeidung von Warteschlangen auf und vor den Anlagen

- Anwesenheitslisten Tage- und Stunden (Kurs-)weise

- Ausreichende Moglichkeiten der Handhygiene

- Regelmadssiges reinigen bzw desinfizieren der haufig von Anwesenden be“griffenen”
Gegenstande (Tiren, Turklingen, Gerate usw.)

- Personen mit Krankheitssymptomen sind nicht zugelassen

- Verwendung moglichst eigener Trainingsgenstande (Apportel, Leinen, usw.)

- Ausserhalb sportlicher Betatigung Masken tragen

- Fahrgemeinschaften vermeiden

- Keine Zuschauer

- Information aller Trainingsteilnehmer/Mitglieder im Vorfeld tiber alle notwendigen
Mafénahmen

- Aushang der wichtigsten Verhaltensregeln

Wie zu sehen, ist im Zusammenhang mit der schrittweisen Eroffnung des Trainingsbetriebs
eine Menge an Dingen zu beachten und auch vorzubereiten.

UND NOCHMALS UNSER HINWEIS: klaren Sie sobald als moéglich vor Ort, welche Auflagen wo-
moglich noch auf Sie zukommen UND verfolgen Sie die amtlichen Veroffentlichungen Ihres
Bundeslandes und Threr Kommune. Es ist uns als Verbanden NICHT moglich eine Generaler-
maichtigung zu erhalten. Im Ubrigen, auch wenn Publikationen anderes vermuten lassen
konnten, die ortlichen Sportvereine aus den Reihen des DOSB stehen ebenso wie alle Vereine
vor der selben Problematik und Aufgabenstellung die es in den kommenden Wochen und Mo-
naten zu bewaltigen gilt.

Um Thnen die Arbeit ein klein wenig zu erleichtern finden Sie im Folgenden
- Fortgeschrieben aus den Rundschreiben 30. April und 03. Mai die aktuellen Informati-

onen der einzelnen Bundesldander Stand 08.05.2020.

- Eine Zusammenstellung von weiterfiihrenden Links

- NEU: nochmal eine Zusammenstellung zu finanziellen Hilfsprogrammen in den einzel-
nen Bundeslandern. Wichtig ist nochmal darauf hinzuweisen, dass diese Programme
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i.d.R. nur in den Fallen greifen, dass Vereine neben dem ideellen auch wirtschaftliche
Tatigkeitsbereiche aufweisen.
- Gesonderte Dokumente:
* Eine bildliche Darstellung wichtiger Regeln zum Aushang
[wichtige Regeln Trainingsplatz Covid-19 V2-.pdf]
* 3 Musterdateien zur Beschreibung von Regeln und der Information der Trainingsteil
nehmer bei Wiederaufnahme des Ubungsbetriebes.
[Muster 1 - Trainingsregeln Covid Konzept Verein.docx]
[Muster 2 - Trainingsregeln 10 Coronaregeln MV Liitgendortmund Il.docx]
[Muster 3 - Trainingsregeln GHSV Ahrensburg.docx]
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HIER NUR AUSZUGE AUS DEN VERORDNUNGEN, BITTE DRINGEND DIE VOLLSTADIGEN
AKTUELLEN DOKUMENT LESEN

BAYERN — UPDATE 05. MAI:
Veroffentllchung vom 05. Ma1 2020, gultlg ab 11. Mal 2020

https://www.bayern.de /wp-content/uploads/2020/05/200505-ministerrat.pdf
1. Ausgangsbeschrankung
Mit Wirkung ab dem 6. Mai 2020 entfallt die allgemeine Ausgangsbeschrankung. Die
bestehende Kontaktbeschrankung und das Distanzgebot gelten fort. Jeder ist demnach
angehalten, die physischen Kontakte zu anderen Menschen aulerhalb der Angehdrigen
des eigenen Hausstands auf ein absolut ndtiges Minimum zu reduzieren. Wo immer
maglich, ist ein Mindestabstand zwischen zwei Personen von 1,5 m einzuhalten.
Ansammiungen im dffentlichen Raum bleiben verboten.
Es ist kiinftig erlaubt, neben einer weiteren Person auch die engere Familie, d.h. neben
Ehegatten, Lebenspartnern und Partnern einer nichtehelichen Lebensgemeinschaft, auch
Verwandte in gerader Linie und Geschwister zu treffen oder zu besuchen.

8. Sport

Kontakifreier Individualsport mit Abstand (z.B. Tennis, Leichtathletik, Golf, Segeln, Reiten
{auch in der Halle) oder Flugsport) wird ab 11. Mai wieder zugelassen.

DCas Innenministerium wird in Zusammenarbeit mit den Sportfachverbanden und in
Abstimmung mit dem Gesundheitsministerium ein Konzept fur weitere Lockerungen im
Sport erarbeiten.

https://www.verkuendung-bayern.de/files /baymbl/2020/240 /baymbl-2020-240.pdf
Teil 4
Sport, Speilel, Freizeit

§9
Sport

(1) 'Der Betrieb von Sporthallen, Sportplatzen, Sportanlagen und Sporteinrichtungen und deren
Nutzung sind grundsatzlich untersagt. Der Trainingsbetrieb von Individualsportarten im Breiten- und
Freizeitbereich kann unter Einhaltung der folgenden Voraussetzungen aufgenommen werden:

1. Ausiibung an der frischen Luft im &ffentlichen Raum oder auf offentlichen oder privaten
Freiluftsportanlagen oder in Reithallen,

Einhaltung der Beschrankungen nach § 1 Abs. 1,
Ausiibung allein oder in kleinen Gruppen von bis zu finf Personen,
kontaktfreie Durchfiihrung,

keine Nutzung von Umkleidekabinen,

LR

konsequente Einhaltung der Hygiene- und Desinfektionsmalinahmen, insbesondere bei gemeinsamer
Nutzung von Sportgeraten,

keine Nutzung der Nassbereiche, die Offnung von gesonderten WC-Anlagen ist jedoch miglich,
8. Vermeidung von Warteschlangen beim Zutritt zu Anlagen,

9.  keine Mutzung von Gesellschafts- und Gemeinschaftsraumen an den Sportstatten; Betreten der
Gebaude zu dem ausschlieftlichen Zweck, das fir die jeweilige Sportart zwingend erforderliche
Sportgerat zu entnehmen oder zurlickzustellen, ist zulassig,

10. keine besondere Gefahrdung von vulnerablen Personen durch die Aufnahme des Trainingsbetriebes
und

11. keine Zuschauer.

(2) 'Der Betrieb zu Trainingszwecken der Berufssportlerinnen und Berufssportler und won Sportlerinnen
und Sportlern des olympischen und paralympischen Bundes- und Landeskaders ist zuldssig, sofern bei der
Durchfiihrung der Trainingseinheiten sichergestellt ist, dass die unter Abs. 1 Satz 2 Nr. 5 bis 11 aufgefiihrten
Voraussetzungen eingehalten werden. *Trainingseinheiten diirfen ausschlieRllich individuell, zu zweit oder in
kleinen Gruppen von bis zu finf Personen erfolgen.
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BADEN-WURTTEMBERG:

Stand 02. Mai 2020
https://www.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/da-
teien/PDF/Coronainfos/200502 Siebte VO der LReg zur Aenderung der CoronaVO.pdf

-84

SchlieBung von Einrichtungen

(1) Der Betrieb folgender Einrichtungen wird bis zum 10. Mai 2020 fur

den Publikumsverkehr untersagt:

1. Kultureinrichtungen jeglicher Art, insbesondere Theater,
Schauspielhauser, Freilichttheater,

2. Bildungseinrichtungen jeglicher Art, insbesondere Akademien,
Fortbildungseinrichtungen, Volkshochschulen, Musikschulen
und Jugendkunstschulen, soweit diese nicht in §§ 1, 1a oder 2

geregelt sind,

3. Kinos,

4. Schwimm- und Hallenbader, Thermal- und Spallb&der, Sau-

nen,

5. alle offentlichen und privaten Sportanlagen und Sportstatten,
insbesondere Fitnessstudios sowie Tanzschulen, und &hnliche

Einrichtungen,

5a. Sportboothafen, soweit nicht die Benutzung zur unaufschieb-
baren Sicherung der Boote vor Verlust oder Beschadigung,
zum Ein- und Auswassern, zur Aufrechterhaltung der berufli-

chen Bootsnutzung (z.B. Berufsfischerei) oder zur Austbung
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BERLIN - UPDATE 07. MAL:

Sechste Verordnung zur Anderung der SARS-Cov-2-Einddmmungsmalnahmenverordnung
Vom 07. Mai 2020

https://www.berlin.de/corona/massnahmen/verordnung/#headline 1 9

§ 7 Badeanstalten, Sportstitten und Sportbetrieb

(1) Der Betrieb auf und in allen offentlichen und privaten Sportanlagen, Schwimmbadern,
Frei- und Strandbadern, Fitnessstudios sowie Saunen, Dampfbadern und ahnlichen
Einrichtungen ist untersagt, soweit in Absatz 2 bis 10 nichts Anderes geregelt ist.

(2} Von der Untersagung nach Absatz 1 ausgenommen ist ab dem 15. Mai 2020 der Ubungs-
und Lehrbetrieb der Sportorganisationen auf Sportanlagen im Freien, wenn die folgenden
Voraussetzungen erfiillt sind:

1. die Sportausibung erfolgt kontakifrei und die Einhaltung des Mindestabstands von 1.5
Metern zwischen den Sportlerinnen und Sportlern sowie zu anderen Personen ist
durchgehend sichergestelit,

2. dig Trainingseinheiten erfolgen ausschlieBlich individusll, zu zweit oder in Kleingruppen
von hachstens 8 Personen (einschliefflich der Trainerin oder des Trainers oder sonstiger
betreuender Personen),

3. gin Training von Spiglsituationen insbesondere bei Kontakt- und Mannschaftssportarten, in
denen ein direkter Kontakt erforderlich oder maglich ist, erfolgt nicht,

4. ein Wettkampfbetrieb findet nicht statt,

5. die nach § 2 Absatz 1 malgeblichen Hygiene- und Desinfektionsregelungen, insbesondere
bei der gemeinsamen MNutzung von Sportgeraten, werden eingehalten,

6. Umkleiden, Duschen und sonstige Raumlichkeiten bleiben geschlossen; gesonderte WC-
Anlagen sind zu dffnen,

7. Bekleidungswechsel und Kérparpflege finden auf der Sportanlage nicht statt,

8. zur Vermeidung von Ansammlungen, insbesondere von Warteschlangen, erfolgt eine
Steuerung des Zutritts zur Sportstatte durch die nutzenden Sportorganisationan,

9. Risikogruppen werden keiner besonderan Gefahrdung ausgeseizt,
10. Zuschauerinnen und Zuschauer sind nicht zugelassen.

{3) Von der Untersagung nach Absatz 1 ausgenommen ist das kontaktlose Sporttreiben auf
Sportanlagen im Freien, soweit es alleing, im Kreise der Ehe- sowie Lebensparnerinnen oder
-partner, der Angehérigen des eigenen Haushalts und derjenigen Personen, fir die ein Sorge-
und Umgangsrecht bestsht, sowie weiteren Personen aus einem anderen Haushalt, ohne
jede sonstige Gruppenbildung ausgedbt wird. Der Mindestabstand von 1,5 Metern ist
einzuhalten. Das Betreten der Gebaude zu dem ausschliellichen Zweck, das fir die jeweilige
Sportart zwingend erforderliche Sportgerat zu entnehmen bzw. zurlickzustellen, ist zulassig.
Umkleiden, Duschen, mit diesen verbundene WCs und sonstige Raumlichkeiten bleiben
geschlossen. Gesondarte WC-Anlagen kénnen gedfinet werden. Wiesen und Freiflachen der
Spaortanlage dirfen ausschlielilich fiir die sportliche Betatigung genutzt werden.
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BRANDENBURG:

Regelungen Ab 09. Mai sollen in einer KABINETTSSITZUNG AM 08. MAI 2020 beraten werden
https://www.brandenburg.de/cms/detail.php?gsid=bb1.c.663678.de
www.brandenburg.de

=

BRANDENBURG Start  Aufgabent

Zusammenkiinfte in Vereinen - unabhangig ob Sportverein oder sonstiger Verein - sind weiterhin
verboten. Nicht untersagt ist aber der Zutritt auf das Vereinsgelande, wenn der Verein die Einhaltung
der geltenden Abstands- und Hygieneregeln garantieren kann. Das gemeinsame Training im Verein in
Gruppen ist verboten, individueller Sport allein oder zu zweit (zum Beispiel Tennis oder Golf) ist
zuldssig, wenn der Verein auf dem Gelande das Abstandsgebot klar einhalten kann.

BREMEN - UPDATE 05. MAI:

https://www.bremen.de/corona

& BREMEN
ERLEBEN!

WISSENSCHAFT WIRTSCHAFT MARKTPLATZ I

e Der Sportbetrieb ist einzustellen, auch in Fitness-Studios. Ausgenommen sind ab dem 25. April Outdoor-
Sportanlagen, sofern Hygiene-Richtlinien eingehalten werden. Kontaktarmer Sport wie zum Beispiel Joggen, Rudern,
Tennis oder Golf ist dann auf 6ffentlichen Sportflachen, in Parks und Vereinsanlagen wieder gestattet.
Abstandsregelungen miissen jedoch zwingend eingehalten werden.

CORONA

KULTUR TOURISMUS BILDUNG

https://www.gesetzblatt.bremen.de/fastmedia/832/2020 05 05 GBIl Nr 0032 signed.pdf
§9

Beschrénkungen fiir Einrichtungen

(1) Folgende Einrichtungen dirfen nicht fir den Publikumsverkehr gedffnet
werden:

1. Gaststattengewerbe aller Art; der Auer-Haus-Verkauf und die Auslieferung
von Speisen und Getranken bleiben zuldssig; der Verzehr an Ort und Stelle ist
untersagt; Auenbestuhlung ist zu entfernen oder gegen eine Nutzung zu
sichern,

2. Bars, Teestuben, Clubs, Diskotheken Festhallen, Amisierbetriebe und dhn-
liche Vergnigungsstatten,

3. Saunen, Saunaclubs, Solarien, Fitnessstudios, Schwimm- und Spaftbader und
sonstige offentliche und private Sportanlagen, ausgenommen hiervon sind
Freiluftsportanlagen; fur diese kann im Wege von Allgemeinverfigungen oder
durch schriftliche Genehmigung des Ordnungsamts Bremen oder des Magis-
trats der Stadt Bremerhaven im Einzelfall der Betrieb zugelassen werden,
wenn die Nutzenden sicherstellen, dass die Regeln des Kontaktverbotes nach
§ 5 eingehalten werden; weitere Ausnahmen sind im Einzelfall zuldssig, soweit
die allgemeinen Hygieneanforderungen im Sinne dieser Verordnung einge-
halten werden,
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HAMBURG - UPDATE 05. MAI

Veroffentlichung vom 05.Mai 2020, giiltig ab 06.Mai 2020

Senat tagt ERNEUT am 12. MAI 2020
https://www.hamburg.de/coronavirus/13899242/2020-05-05-individualsport/

Der Hamburger Senat hat am Dienstag eine Anderung der Hamburgischen SARS-CoV-
Z2-Eindammungsverordnung beschlossen, die auch erste Lockerungen im Bereich des
Sports beinhaltet. Demnach werden 6ffentliche und private Sportstatten in Hamburg
zunachst zur Ausiibung von Individualsportarten im Freien, bei der die Sportlerinnen
und Sportler einen Abstand von mindestens 1,5 Metern zueinander einhalten, ab dem 6.
Mai wieder gedffnet. Das betrifft u. a. Sportarten wie Leichtathletik, Wassersport
(Segeln, Rudern), Outdoor-Klettern, Tennis, Golf oder den Reitsport.

Anbieter, Betreiber und Vereine sind aufgefordert, das Infektionsrisiko der Sportlerinnen
und Sportler durch geeignete technische oder organisatorische Vorkehrungen zu
reduzieren. So ist der Zugang zur Sportanlage so zu gestalten, dass alle anwesenden
Personen einen Abstand von 1,5 Metern zueinander einhalten und keine Ansammlungen
von Personen entstehen. Ebenso mussen alle Sportlerinnen und Sportler durch
deutliche Hinweise auf die Abstandsregeln aufmerksam gemacht werden. Eine Pflicht
zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung ist nicht vorgesehen. Personen, die
Symptome einer akuten Atemwegserkrankung aufweisen, dirfen Sportanlagen jedoch
weiterhin nicht betreten.

Daruber hinaus sind Sportgerate, Tlren, Turgriffe oder anderen Gegenstande, die haufig
bertihrt werden, mehrmals taglich zu reinigen. Die Benutzung von Duschen und
Umkleideraumen ist, ebenso wie der Wettkampfbetrieb, weiterhin untersagt.

MECKLENBURG-VORPOMMERN
https://www.regierung-mv.de /static/Regierungsportal /Ministerium%?20fiir%20Sozia-

les%2c%20Integration%20und%20Gleichstellung/Dateien/200416 MV-Plan.pdf

Offnung Phase 1.1.: Offnung ab 20.04.2020

3. Gedffnet werden analog zu den Parks auch die AulRenbereiche von Zoos, Tier- und
Vogelparks ohne MNutzung von Gastronomie und Spielplatzen, Sportplatze und
Sportanlagen fir Einzel- und Paarsport unter Einhaltung von Auflagen: Abstandspflicht
und Zugangsbeschrankungen.
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NIEDERSACHSEN: UPDATE 05.MAI
https://www.stk.niedersachsen.de/startseite /presseinformationen/weitere-vorsichtige-lo-

ckerungen-mit-augenmass-187982.html

n Presseinformationen ¥ Themen ¥ Der Ministerprasident ¥ Die Staatskanziel ¥ Service ¥

zoologische und botanische Garten wieder gedffnet werden kinnen.

All dies wird in Niedersachsen ab dem 6. Mai 2020 gelten, dann tritt die nachste Anderung der Rechtsverardnung zum
Schutz vor Neuinfektionen mit dem Corona-Virus in Kraft.

Unterstrichen wurde in der heutigen Kanferenz nach einmal, dass GroBveranstaltungen wie Volksfeste, groBere
Sportveranstaltungen mit Zuschauern, gralere Konzerte, Festivals, Dorf- Stadt-, StraBen-, Wein- und Schitzenfeste sowie
Kirmesveranstaltungen auch weiterhin untersagt bleiben. Dieses Verbot muss voraussichtlich mindestens bis Ende August
aufrechterhalten bleiben.

Jenseits des einvernehmlichen Beschlusses aller Bundeslander wird Niedersachsen mit der nachsten Anderungsverordnung
einige Bereiche lockern, in denen nach Auffassung der Landesregierung die Infektionsgefahr Gberschaubar ist:

So werden ab dem 6. Mai 2020 Outdoor-Sportanlagen zu Trainingszwecken for alle Spartarten gedffnet, bei denen ein
Mindestabstand von 1,50 m sichergestellt werden kann. Ermoglicht werden sollen auch Veranstaltungen, bei denen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer in ihren eigenen Fahrzeugen sitzen - wie etwa Auto-Kinos und Auto-Konzerte.

Lesenswert: Ausarbeitung ,Niedersiachsische Weg in einen neuen Altag mit Corona“
Planung der Niedersachsischen Staatskanzlei
https://www.stk.niedersachsen.de/startseite /presseinformationen/der-niedersachsische-
weg-hin-zu-einem-neuen-alltag-mit-corona-188012.html
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NORDRHEIN-WESTFALEN UPDATE 07.MAI

https://www.land.nrw/sites/default/files/asset/document/2020-05-06 fas-
sung coronaschvo ab 07.05.2020.pdf
giiltig bis 11. Mai

§4
Sport

(1) Untersagt ist jeglicher Sportbetrieb auf und in allen 6ffentlichen und privaten Sportanla-
gen (einschlieBlich Fitnessstudios und Tanzschulen), soweit nachfolgend nichts anderes be-
stimmt ist.

(2) Die nach dem Landesrecht fiir Schutzmalinahmen nach § 28 Absatz | des Infektions-
schutzgesetzes zustiindigen Behtrden kfinnen Ausnahmen von Absatz | fiir das Training an
den nordrhein-westfilischen Bundesstiitzpunkten zulassen.

(3) Ausgenommen von Absatz | sind der Sportunterricht an den Schulen und die Vorberei-
tung auf oder die Durchfithrung von schulischen Priifungen, sportpraktische Ubungen im
Rahmen von Studiengéingen sowie das Training von Berufssportlern auf und in den von threm
Arbeitgeber bereitgestellten Trainingseinrichtungen.

(4) Ausgenommen von Absatz | sind der Sport- und Trainingsbetrieb im Breiten- und Frei-
zeitsport auf dffentlichen oder privaten Freilufisportanlagen sowie im 6ffentlichen Raum,

wenn dieser kontaktfrei durchgefiihrt wird, geeignete Vorkehrungen zur Hygiene, zum Infek-
tionsschutz, zur Steverung des Zutritts und zur Gewdhrleistung eines Abstands von mindes-
tens [,5 Metern zwischen Personen (auch in Warteschlangen) sichergestellt sind. Die Nutzung
von Dusch- und Waschriiumen, Umkleide-, Gesellschafts- und sonstigen Gemeinschaftsriu-
men sowie das Betreten der Sportanlage durch Zuschauer sind bis auf weiteres untersagt; bei
Kindern unter 12 Jahren ist das Betreten der Sportanlage durch jeweils eine erwachsene Be-
gleitperson zuldssig

(5) Abweichend von den Absitzen | und 4 sind der Reitsport, Reitunterricht, Voltigieren und
Kutschfahren auch in Reitschulen, Reithallen und sonstigen nicht unter freiem Himmel be-
findlichen Reitsportanlagen zulissig, wenn geeignete Vorkehrungen zur Hygiene, zum Infek-
tionsschutz, zur Steverung des Zutritts und zur Gewdhrleistung eines Abstands von mindes-
tens [,5 Metern zwischen Personen sichergestellt sind: die Nutzung von Dusch- und Wasch-
riumen, Umkleide-, Gesellschafis- und sonstigen Gemeinschafisriumen sowie das Betreten
der Reitsportanlage durch Zuschauer sind bis auf weiteres untersagt, bei Kindern unter 12
Jahren ist das Betreten der Reitsportanlage durch jeweils eine erwachsene Begleitperson zu-
l4ssig.

Welche Regelungen gelten kiinftig im Breiten- und Freizeitsport?

Ab 11. Mai: Eine Offnung von Fitnessstudios, Tanzschulen und Sporthallen/Kursrdumen der Sportvereine unter
strengen Abstands- und Hygieneauflagen wird wieder moglich.

Ab 30. Mai: Die Ausubung von Sportarten auch mit unvermeidbarem Kérperkontakt und in geschlossenen Raumen
wird wieder gestattet, ebenso der Betrieb in Hallenbédern. Sportliche Wettbewerbe im Kinder-, Jugend- und
Amateurbereich sind dann ebenfalls zuldssig — die Nutzung von Umkleide- und Sanitaranlagen ist unter Auflagen
gestattet.
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RHEINLAND-PFALZ
Fiinfte Corona-Bekdmpfungsverordnung Rheinland-Pfalz (5. CoBeLVO) Vom 30. April 2020
https://corona.rlp.de/fileadmin /rlp-stk/pdf-Dateien/Corona/5. Corona-Bekaempfungsverord-

nung Rheinland-Pfalz.pdf

https://corona.rlp.de/fileadmin/rlp-stk/pdf-Dateien/Corona/200505 Auslegungs-
hilfe Fuenfte Corona-Bekaempfungsverordnung.pdf

(6) Individualsport im Freien, beispielsweise Rudern, Segeln, Tennis, Luftsport,
Leichtathletik, Golf, Reiten und ahnliche Sportarten, bei dem das Kontaktverbot und
der Mindestabstand nach § 4 Abs. 1 eingehalten werden kénnen, ist zu Freizeit- und
Trainingszwecken zulassig. Zu diesem Zweck ist die Nutzung von Einrichtungen und
Anlagen im Freien nach Absatz 1 Satz 1 Nr. 7 mit Ausnahme der Schwimm- und
Spalibader zuldssig, soweit die gebotenen Hygienemalnahmen eingehalten werden
und der Trager der Einrichtung oder Anlage einer Offnung ausdriicklich zustimmt.
Absatz 7 Satz 3 Nr. 2, 4 und 5 gilt entsprechend.

UND WEITER
Bei der Durchfilhrung der Trainingseinheiten ist =zur Reduktion des

Ubertragungsrisikos des Coronavirus SARS-CoV-2 zwingend zu beachten, dass

1. Trainingseinheiten nur unter Ausschluss der Offentlichkeit stattfinden dirfen;

2. wahrend der gesamten Trainingszeit das Einhalten eines Abstands von mehr als
1,5 Metern zwischen samtlichen anwesenden Personen, insbesondere zwischen
Spielerinnen und Spielern, Sportlerinnen und Sportlern sowie Betreuerinnen und
Betreuern, zu gewabhrleisten ist; ein Training von Spielsituationen, in denen ein
direkter Kontakt erforderlich oder méglich ist, ist untersagt;

3. Trainingseinheiten ausschlieBlich individuell, zu zweit oder in kleinen Gruppen
von maximal finf Personen erfolgen;

4. besonders strenge Hygieneanforderungen beachtet und eingehalten werden,
insbesondere im Hinblick auf Desinfektion von Nassrdumen und benutzten Sport-
und Trainingsgeraten;

5. Kontakte aullerhalb der Trainingszeiten auf ein Minimum beschrankt werden;
dabei ist die Einhaltung eines Mindestabstands von mindestens 1,5 Metern zu
gewahrleisten; falls Raumlichkeiten die Einhaltung dieses Mindestabstands nicht

zulassen, sind sie zeitlich versetzt zu betreten und zu verlassen.
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SAARLAND:
NACHSTE SITZUNG 08.MAI
https://corona.saarland.de/DE /service /medieninfos/ documents/pm 2020-05-02-

moderate-lockerungen.html

* Landesregierung

SAARLAND : Infos: Wirtschaft Infos: Bildung & Kultur FAQ Hilfe &

genauso auch Museen, Frisdre, Kosmetikstudios, Fulipflegepraxen, Piercing- und Tattoo-Studios.

Wﬂn Hotelgewerbe, sexuelle Dienstleistungen, Reisebusreisen sowie der Betrieb von Sauna-
und Badeanstalten, Wellnesszentren, Thermen, Kinos, Clubs und Diskotheken, Shishabars, Theatern, Opern, Konzerthdusern,
Messen, Spezialmarkten, Swingerclubs, Vereinsrdumen, Fitnessstudios, Tanzschulen, Freizeitparks, sonstigen
Vergniigungsstitten sowie Jugendhiusern und dhnlichen Einrichtungen mit Ausnahme von sozialpddagogischen
Einrichtungen. Eine Ausnahme von Kinos bilden die Autokinos. Hier besteht keine Infektionsgefahr durch raumliche Trennung
der Besucher.

Die Regelungen fir die Gastronomie bleiben bestehen; Abholung oder Lieferung von Speisen ist weiterhin erlaubt.

Spielplatze im Freien kénnen unter Beachtung von infektionsschutzrechtlichen Auflagen der Ortspalizeibehérden und unter
Beachtung besonderer Schutzvorkehrungen gedffnet werden. Die Entscheidung und Umsetzung liegt bei den Kommunen.

Der Betrieb von Sporthallen, Sportplatzen, Sportanlagen und Sporteinrichtungen und deren Nutzungen bleibt grundsitzlich
untersagt. Der Trainingsbetrieb von Individualsportarten im Breiten- und Freizeitbereich kann aw
Voraussetzungen aufgenommen werden. Dazu gehort unter anderem die Ausibung an der frischen Luft im &ffentlichen
Raum, alleine oder in kleinen Gruppen von bis zu fiinf Personen. Fir Berufssportler besteht weiterhin eine Ausnahme.

SCHLESWIG-HOLSTEIN ,UPDATE 04. MAI
,Datum30.04.2020, In einer dreistliindigen Videokonferenz haben sich die Vertreter von Bund
und Landern auf weitere Erleichterungen geeinigt”

https://www.schleswig-hol-

stein.de/DE/Landesregierung/1/ startseite/Artikel2020/11/200430 ergebnisse videokonfere
nz mp.html;jsessionid=9E42A4D449E2F1038935EE8A5C781E5F.delivery2-replication

Sport im Freien wieder moglich

Golf, Tennis, Kanufahren — diese und weitere kantaktarme Sportarten im Freien sollen
ebenfalls ab Montag wieder méglich sein. Voraussetzung ist, dass die Sportler immer
einen Mindestabstand von 1,5 Metern zueinander einhalten und die Hygieneregeln
beachten. Auch Gerdteverleihe zum Beispiel fur Fahrrader oder Kanus durfen wieder
offnen, ebenso wie die Sportboothafen. Duschen und Gemeinschaftsraume mussen
jedoch geschlossen bleiben, lediglich die Toiletten darfen zuganglich sein.
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https://schleswig-hol-

stein.de/DE /Schwerpunkte/Coronavirus/Erlasse/Landesverordnung Corona.html#doc215c4
238-f97d-40cc-8439-d4d4bc6c2ba7bodyText3

Ersatzverkiindung: 04. Mai bis 17. Mai

(11} Abweichend von Absatz 3 Nummer 6 kénnen offentliche und private Sportanlagen
draufien fur den Sport- und Trainingshetrieb fOr den Freizeit- und Breitensport zur
Ausubung kontaktfreier Sportarten unter folgenden Bedingungen genutzt werden:

1. der Sport muss kontaktfrel durchgefuhrt werden,

2. der Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Sportlern untereinander und zu
den Trainerinnen und Trainern ist stets zu wahren,

3. insbesondere bel der gemeinsamen Nutzung von Sportgeraten sind
Hygienemalnahmen einzuhalten,

4 Umkleiden, Duschen, Gemeinschaftsraume und Gastronomie bleiben
geschlossen,

5. eine Steuerung des Zutritts zu den Sportanlagen unter Vermeidung von
Warteschlangen erfolgt,

6. Zuschauerinnen und Zuschauer durfen die Einrichtungen nicht betreten sowie

7. weitere vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) und den einzelnen
Speortfachverbanden entwickelte Empfehlungen werden vor Aufnahme des
Sporthetriebs umgesetzt und vor Ort in schriftlicher Form zur Information der
Mutzerinnen und Nutzer mit dem Hinweis auf deren Verbindlichkeit ausgehangt.

SACHSEN

https://www.coronavirus.sachsen.de/index.html? cp=%7B"accordion-content-
4444"%3A%7B"0"%3Atrue%7D%2C"previousOpen"%3A%7B"group"%3A"accordion-con-
tent-4444"%2C"idx"%3A0%7D%7D

Ab 4. Mai 2020: AuRensportanlagen durfen unter Auflagen wieder genutzt
werden

Ab 4. Mai 2020 dUrfen Sportvereine Aukensportaniagen unter Auflagen wieder nutzen.
Die Mitglieder der Staatsregierung haben sich in inrer Kabinettssitzung vom 30. April
2020 darauf verstandigt.

»\Wir schlieen keine Sportarten aus, machen aber zur Bedingung, dass der
Mindestabstand von 1,5 Metern ebenso einzuhalien ist wie die geltenden
Hygienevorschriften. Auch beim Training an der frischen Luft missen wir uns stets
bewusst sein, dass wir uns nach wie vor einem Infektionsrisiko aussetzen«, sagte
Innenminister Prof. Dr. Roland Wéller. »Unsere Sportlerinnen und Sportler sehnen sich
danach, ihr Training zum Teil wieder aufnehmen zu kénnen. Deshalb freue ich mich Gber
die neue Regelung, die ein wichtiges Signal fur den Breitensport und das Vereinsleben
im Freistaat Sachsen ist. Ich appelliers aber an alle Sportler und Trainer, nicht nur die
Regeln im Spiel, sondern auch jene in der Pandemiebekampfung einzuhalten«, so
Innenminister Prof. Dr. Roland Wéller.

So sei neben der Abstandswahrung beispielweise wichtig, dass das Training in kleinen
Gruppen stattfindet und die Handehygiene eingehalten wird. Sportgerate missen nach
dem Training gereinigt werden.
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SACHSEN-ANHALT - UPDATE 04. MAI

Fiinfte Verordnung tiber Mafdnahmen zur Eindimmung der Ausbreitung des neuartigen Coronavirus
SARS-CoV-2 in Sachsen-Anhalt (Flinfte SARS-CoV-2-Einddmmungsverordnung - 5. SARS-CoV-2-EindV).
Vom -04 Mai 2020

https://coronavirus.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Sonstige Webprojekte/Corona-Por-

tal/Dokumente/VO Fuenfte SARS-Co-2-EindaemmungsVO final.pdf

g8
Sportstatten und Sportbetrieb, Spielplatze

(1) Der Sportbetrieb auf und in allen &ffentlichen und privaten Sportanlagen sowie
Schwimmbadern, wird untersagt. Ausgenommen ist der Sportbetrieb im Freien, wenn
folgende Voraussetzungen erflllt sind:

1. die Ausibung erfolgt kontaktfrei und die Einhaltung eines Abstands von mindestens
1,5 Metern zu anderen Personen ist durchgangig sichergestelit,

2. Trainingseinheiten erfolgen ausschlieflich individuell, zu zweit oder in kleinen
Gruppen von hochstens finf Personen,

3. ein Training von Spielsituationen insbesondere bei Kontakt- und
Mannschaftssportarten, in denen ein direkter Kontakt erforderlich oder méglich ist,
erfolgt nicht,

4. Wettkampfbetrieb findet nicht statt,

5. Hygieneanforderungen, insbesondere im Hinblick auf die Desinfektion von genutzten
Sportgerdten, werden eingehalten,

8. Umkleidekabinen, Gastronomiebereiche und sonstige Gemeinschaftsrdume einer
Sportstatte werden nicht benutzt, der Zutritt zu WC-Anlagen, insbesondere die
Méglichkeit zum Waschen der Hande muss ermdglicht werden,

Kleidungswechsel und Kérperpflege finden nicht in der Sportstétte statt,

8. zur Vermeidung von Ansammlungen, insbesondere von Warteschlagen, erfolgt eine
Steuerung des Zutritts zur Sportstaite,

9. Risikogruppen werden keiner besonderen Gefdhrdung ausgesetzt und

10. Zuschauer sind nicht zugelassen.

Die Nutzung von Sportanlagen im Freien gemal Satz 2 bedarf der Zustimmung des Tragers

der Anlage.
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THURINGEN
30.04.2020 Thiiringer Staatskanzlei - Landesregierung beschliefst weitere vorsichtige Locke-

rungen.

Landesregierung beschliel3t weitere vorsichtige Lockerungen

44/2020 30.04. 2020
Erstellt von Thiiringer Staatskanzlei

Nach intensiver Erérterung und Auswertung der heutigen Telefonschaltkonferenz der Regierungschefinnen und
Regierungschefs der Lander mit der Bundeskanzlerin hat das Kabinett weitere vorsichtige Lockerungen bisheriger
Einschrankungen beschlossen.

Dabei lasst sich die Landesregierung von dem Thiringer Grundsatz leiten: Bundeseinheitlich handeln, wo es das Pandemiemanagement und die Eindammung der
COVID19-Epidemie erforderlich machen, und regionale Differenzierung, wo es die Infektionslage ermaglicht.

Die Landesregierung wird die Geltungsdauer der SARS-CoV-2-Eindammungsmalinahmenverordung zunachst auf den 25. Mai 2020 verlangem. Im Ergebnis der MPK
vom 30. Apnl 2020 werden mit Wirkung zum 4. Mai 2020 folgende Regelungen getroffen:

Offnung der Geschafte ohne Beschrankung der Verkaufsflache,

Offnung von Einrichtungen der Fulpflege, Kasmetik- und Nagelstudios, wenn sie aufgrund der unvermeidbaren kérperlichen Nahe spezifische
Schutzerfordernisse einhalten,

Offnung von Musikschulen und Jugendkunstschulen fir den Einzelunterricht und Unterricht in Kleinstgruppen auf Basis der von den Fachverbanden vorlegten
Hygiene- und Sicherheitskonzepte,

Offnung von Fahrschulen fir den theoretischen Unterricht und die praktische Ausbildung fir die Fuhrerscheinklassen AM, A1, A2 und A (Motorrad) unter
Auflagen zur Hygiene und Sicherheitskonzepten,

Offnung der Spielplatze,

Ermaglichung des Individualsports im Freien, bei dem die Kontaktbeschrankungen und der Mindestabstand eingehalten werden, wie beispielsweise Rudern,
Segeln, Tennis, Luftsport, Leichtathletik, Golf, Reiten und ahnliche Sportarten.

—

https://corona.thueringen.de/behoerden/ausgewaehlte-verordnungen/

1c. fir den Individualsport unter freiem Himmel, bel dem die Kontaktbeschrankung und der Mindestabstand nach § 1 Satz 2 eingehalten werden kénnen, zu Freizeit-
und Trainingszwecken; zu diesem Zweck ist die Nutzung von Einrichtungen und Anlagen unter freiem Himmel mit Ausnahme der Schwimm-, Freizeit- und
Erlebnishader zulassig, soweit der Trager der Einrichtung oder Anlage einer Offnung ausdrucklich zustimmt,

1d. ab dem 7. Mai 2020 Sportanlagen und -einrichtungen, soweit diese

a) fir die Vorbereitung und Durchfiihrung der sportpraktischen Priifungen zum Erwerb der allgemeinen Hochschulreife an den Spezialgymnasien fir Sport sowie
zum Erwerb des Realschulabschlusses oder

b) fir die Durchfiihrung der Eignungsprifung zur Aufnahme in ein Spezialgymnasium fir Sport

erforderlich sind.
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SAMMLUNG WEITERER INTERESSANTER UND HILFREICHER INFORMATIONEN

iiber den Tellerand geschaut:

Deutscher Olympischer Sportbund (DOSB) ,10 Leitplanken® zur méglichen Wiederaufnahme
des Trainingsbetriebs in Sportvereinen [Anmerkung in eigener Sache: ein gute Anhaltspunkt
auch flr andere Vereine]

https://www.dosb.de

https://cdn.dosb.de /user upload/www.dosb.de/Corona/21042020 ZehnLeitplan-
ken end .pdf

Landessportbund NRW

Wegweiser fiir Vereine 07.05.2020, Empfehlung bei der Wieder6ffnung:
https://www.vibss.de/fileadmin /Vereinsmanagement/Coronavirus/2020-05-07 Wiederero-

effnung-Sportbetrieb Wegweiser-Vereine.pdf

Leitfaden fiir Trainer/Ubungsleiter 07.05.2020, Empfehlung bei der Wiederéffnung:
https://www.vibss.de/fileadmin/Vereinsmanagement/Coronavirus/2020-05-07 Wiederero-

effnung-Sportbetrieb Leitfaden-Trainer-UEL.pdf

Niitzliche Informationen fiir Vereine, exemplarisch Bayrischer Landes-Sportverband (es
lohnt auch immer ein Blick auf die Seiten des jeweiligen Sportbundes eines Bundeslandes)
https://www.blsv.de/fileadmin/user up-

load/pdf/Corona/FAQ Coronavirus Auswirkungen BLSV.pdf

niitzliche Information Vereinsrecht, z.B.
Webinar Landkreis St.Wendel vom 07.04.2020
https://vereinsplatz-wnd.de /storage /webinars/2020-04-07 /recordings/20200407155905-

5qgjYoh.mp4

NINA- Warn-App des BBK (Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz)
in der akutellen Version auch Push-Benachrichtigungen zur Corona-Lage
https://www.bundesregierung.de /breg-de /themen/coronavirus/warn-app-nina-1749214

Neben den vielen Seiten der Bundeslander empfiehlt es sich vielleicht fiir den ein oder ande-
ren die APP der Bundesregierung zu installieren. Immerhin die Original Informationen.
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.bundesregierung.bpaa
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NEU
BZgA - Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung / Hygienetipps
https://www.infektionsschutz.de /hygienetipps.html

https://www.infektionsschutz.de /fileadmin /infektionsschutz.de/Down-
loads/200326 BZgA Atemwegsinfektion-Hygiene schuetzt A4 DE RZ L Ansicht.pdf

LSVS - Landessportverband fiir das Saarland

Sammlung interessanter Aufsatze zu Vereinsrecht und Finanzen in der Corana-Situation
https://www.Isvs.de/vereinsservice/kompetenzzentrum-ehrenamt/informationen-zum-corona-vi-
rus.html

UPDATE 08. MAI:

Linksammlung ,Vereinshilfen“

Auf den Seiten der einzelnen Bundesldnder sind z.T. Hinweise zu unterstiitzenden Leistungen
von Vereinen abgestellt. Z.T. sind es tatsachlich nur Hinweise fiir ,Sportvereine“ mit Anerken-
nung iiber den DOSB, weitergehende Informationseinholung im jeweiligen Bundesland uner-
lasslich. - eine im Moment nach wie vor unklare Situation

Im Folgenden einzelne Programme in den Bundesldnder. Hierbei liegt ein Fokus auf den Be-
sonderheiten fiir gemeinniitzige Organisationen. Bitte beachten Sie, dass aktuell in allen Bun-
deslandern eine Antragstellung nur moéglich ist, wenn eine wirtschaftliche Tatigkeit durch ein
Unternehmen oder Betrieb ausgeiibt wird. Kérperschaften, die ihre finanziellen Mittel allein
aus Spenden oder 6ffentlichen Zuwendungen (oder sich aus Beitrdgen finanzieren) erhalten,
sind i.d.R. nicht antragsberechtigt.

Baden-Wiirttemberg:
https://wm.baden-wuerttemberg.de/de/service /foerderprogramme-und-aufrufe/liste-foer-

derprogramme/soforthilfe-corona/

https://www.bw-soforthilfe.de

Bayern:
https://www.stmwi.bayern.de/soforthilfe-corona/

Berlin:
https://www.ibb.de/de/foerderprogramme/soforthilfe-corona.html

Brandenburg:
https://Isb-brandenburg.de/corona-hilfe/
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https://Isb-brandenburg.vibss.de /vereinsmanagement/ablage-slider/Isb-brandenburg-
coronavirus-covid-19-sars-cov-2/

https://www.ilb.de/de/index.html

Bremen:
https://www.bab-bremen.de/bab/corona-soforthilfe.html

Hamburg:
https://www.hamburg.de /pressearchiv-thh /13737062 /unterstuetzung-fuer-den-sport

Hessen:
https://rp-kassel.hessen.de/corona-soforthilfe

https://www.wibank.de /wibank/corona

https://wirtschaft.hessen.de /wirtschaft/corona-info/soforthilfe /soforthilfe-fuer-selbststa-

endige-freiberufler-und-kleine-betriebe

Mecklenburg-Vorpommern:
https://www.ehrenamtsstiftung-mv.de/foerderung/soforthilfe /

https://www.lfi-mv.de /foerderungen/corona-soforthilfe

Niedersachsen:
https://www.soforthilfe.nbank.de

https://www.nbank.de/Unternehmen/Investition-Wachstum/Niedersachsen-Soforthilfe-

Corona/index.jsp

Nordrhein-Westfalen
https: //www.wirtschaft.nrw/coronavirus-informationen-ansprechpartner

https://www.nrwbank.de/de/corporate/presse/corona-hilfe-nrwbank.html

Rheinland-Pfalz:
https://corona.rlp.de/de/aktuelles /detail /news/News /detail /schutzschild-fuer-vereine-in-
not-antraege-ab-sofort-moeglich-1/

https://mwvlw.rlp.de/de/themen/corona

Saarland:
https://corona.saarland.de/DE /wirtschaft/soforthilfe /soforthilfe-bund/soforthilfe-bund node.html

Sachsen:

unternehmen oder 1nfrastruktur wieder-aufzubauen /soforthilfe-zuschuss-bund.jsp
Sachsen-Anhalt:
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https://www.ib-sachsen-anhalt.de /temp-corona-soforthilfe.html

Schleswig-Holstein:
https://www.ib-sh.de /produkt/corona-soforthilfe-programm

https://schleswig-holstein.de/DE/Schwerpunkte /Coronavirus/Sport/sport corona fachinhalt.html

Thurlngen

programm- fuer-gememnuetmge einrichtungen-und-organisationen/

https://aufbaubank.de/Foerderprogramme/Soforthilfe-Corona-2020#foerderzweck
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